Bericht über meine Erfahrung im Rahmen des Erasmus+ Programms während meines Praktikums in der Privatklinik Laßnitzhöhe. Diese Erfahrung dauerte zwei Wochen und stellte nicht nur eine Gelegenheit dar, fachliches Wissen und Fähigkeiten zu erlangen, sondern auch für persönliche Entwicklung und kulturellen Austausch. Die Klinik zeichnet sich durch ihre moderne Ausstattung, erfahrenes medizinisches Personal und den Einsatz neuester Techniken und Methoden in der medizinischen Praxis aus. Während meines Aufenthalts in der Privatklinik Laßnitzhöhe hatte ich die Gelegenheit, als Pflegeassistent/DKGP in Ausbildung zu arbeiten. Mein Arbeitstag umfasste verschiedene Aufgaben, darunter die Vorbereitung der Räume für die Kliniknutzer, die Teilnahme an Rehabilitationsbehandlungen, das Erlernen und Anwenden neuer zeitgemäßer medizinischer Techniken sowie die Zusammenarbeit im Team und die Beteiligung an administrativen Aufgaben. Diese Erfahrung ermöglichte es mir, das theoretische Wissen, das ich während meiner Ausbildung erworben hatte, in einer realen medizinischen Umgebung anzuwenden und praktische Fähigkeiten zu entwickeln. Während meiner Arbeit habe ich folgende Fähigkeiten und Erfahrungen erworben: die Entwicklung von Kommunikationsfähigkeiten mit Patienten und Mitgliedern des medizinischen Personals in deutscher Sprache, die Arbeit und Zusammenarbeit mit Menschen unterschiedlicher Kulturen, die Selbstständigkeit bei der Ausführung bestimmter medizinischer Aufgaben sowie das Verständnis ethischer Aspekte der medizinischen Praxis. Neben den fachlichen Erfahrungen ermöglichte mir das Erasmus+ Programm auch ein tieferes Verständnis der österreichischen Kultur und Lebensweise. Das Reisen und der Aufenthalt im Ausland halfen mir auch, Selbstständigkeit, Selbstvertrauen und die Fähigkeit zur Anpassung an verschiedene Umgebungen zu entwickeln. Die Erasmus+ Erfahrung in der Privatklinik Laßnitzhöhe war äußerst nützlich für meine berufliche und persönliche Entwicklung. Die erworbenen Fähigkeiten und Erfahrungen haben mein Wissen bereichert, das ich in Zukunft für meine eigene Weiterentwicklung nutzen werde.
